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บทคัดยอ 

        การไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจเปนสาเหตุการเสียชีวิตที่สําคัญในกลุมเด็กอายุตํ่ากวา 6 ปทั่วทั้งโลก  ผูวิจัย

จึงจะทําการศึกษาหาปจจัยเสี่ยงตอการไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจในเด็กที่โรงพยาบาลศิริราช เพื่อเปนแนวทาง

ในการใหคําแนะนําอยางเหมาะสมแกผูปกครองในการดูแลบุตรหลานตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย: เพื่อทราบปจจัยเสี่ยงทางดานพัฒนาการ พฤติกรรมและสิ่งแวดลอมทางสังคมในเด็กที่

ไดรับสารพิษโดยไมไดต้ังใจ รวมทั้งเปรียบเทียบความแตกตางระหวางปจจัยเสี่ยงที่มีความสําคัญ 

วิธีการศึกษา : การศึกษานี้เปนแบบ retrospective case-control study รวบรวมขอมูล จากเด็กอายุ 6-60 เดือน 

ที่ไดรับสารพิษและมารับการรักษาเปนผูปวยในที่โรงพยาบาลศิริราช ระหวางวันที่ 1 มกราคม 2550 ถึง 31 

ธันวาคม 2552 เปนกลุมศึกษา และรวบรวมขอมูลกลุมควบคุมโดยจับคูอายุและเพศกับกลุมศึกษาจากเด็ก

ที่มารับบริการที่ ตึกเจาฟามหาจักรี ชั้น 1 โดยใชแบบสอบถามเดียวกัน 

ผลการศึกษา : ปจจัยเสี่ยงที่ทําใหเด็กอายุ 6-60 เดือนไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจ ไดแก รายไดของบิดา 

การศึกษาของมารดา จํานวนสมาชิกในบาน ผูดูแลหลัก ความใกลชิดในการดูแลเด็ก การที่บุคคลในบานมี

โรคประจําตัวที่ตองกินยาเปนประจํา ภาชนะบรรจุสารพิษ ฝาปดภาชนะ ฉลากติดภาชนะ ความสูงของ

สถานที่เก็บสารพิษ สวนพัฒนาการของเด็กเองไมไดทําใหเด็กในชวงอายุดังกลาวไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจ

มากขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

บทสรุป: แพทยควรใหคําแนะนําเกี่ยวกับการลดปจจัยเสี่ยงดานพฤติกรรมการเลี้ยงดู และปจจัยเสี่ยงดาน

สิ่งแวดลอม เพื่อลดอุบัติการณการไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจในเด็ก 
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Abstract 
         

        Unintentional poisoning is the worldwide major cause of death among children younger 

than six years of age. The author studied the risk factors of unintentional poisoning in young 

children admitted in Siriraj hospital in order to create a guideline for injury prevention 

anticipatory guidance. 

Objective: To identify the developmental, behavioral, environmental and social risk factors 

associated with unintentional poisoning among preschool children and to compare risk 

factors between study and control groups. 

Method: This is a retrospective case-control study. The author categorized the pediatric 

patient aged 6-60 months who were admitted to Siriraj hospital due to unintentional 

poisoning from 1st January 2007 to 31st December 2009 as the study case and the children 

who went to see the doctor at pediatric outpatient department, Siriraj hospital for other 

problems apart from poison as the control group. We matched age and sex between study and 

control groups and collected the data by the same questionnaire. The data were analyzed 

statistically by chi-square and paired t-test with univariate analysis. 

Results: Father’s income, mother’s education, number of family member, non-parental 

primary caregiver, close supervised caregiver, family member’s medication, the type of 

container of chemical substance, the lid-cover of the container, the label of the container and 

the height of the storage place were all the risk factors of unintentional poisoning, statistically 

significant. The developmental skill of the children was not a significant risk factor only. 

Conclusion: Doctors should give anticipatory guidance about social, behavioral and 

environmental risk factors in order to decrease the incidence of unintentional poisoning.   

 


